
Centro Ignaziano
di Spiritualità
Roma

• Esercizi spirituali

• Formazione guide esercizi
e accompagnatori spirituali

• Spiritualità delle frontiere

• Itinerari ignaziani

Padri Gesuiti
cis.gesuiti.it

Via degli Astalli 16 00186 Roma
cis.centro@gesuiti.it

FORMAZIONE

ACCOMPAGNATORI SPIRITUALI
Pontificia Università Gregoriana (PUG) 
Centro Ignaziano di Spiritualità (CIS) 

Iscrizioni: Mark Rotsaert sj
(mark.rotsaert@jesuits.net)

Informazioni: Tel. 06.67015697
giov/ven 8:30-13:00
spiritualitaignaziana@unigre.it

27/31 dicembre > 1° modulo 2016/2017

18/22 aprile > 2° modulo 2016/2017

25/29 giugno > 3° modulo 2016/2017

Casa dei Padri Cappuccini (Frascati, RM)

GUIDE ESERCIZI SPIRITUALI

Centro Ignaziano di Spiritualità (CIS) 

Iscrizioni: Pino Piva sj
(piva.g@gesuiti.it)

6/12 dicembre 2016
2° livello > 3ª sessione 
Suore dell’Assunzione (Genzano, RM)

21/27 aprile 2017
2° livello > 4ª sessione 
Suore dell’Assunzione (Genzano, RM)

16/27 agosto 2017
1° livello > 1ª sessione 
Casa dei Padri Cappuccini (Frascati, RM)

CALENDARIO

28 ottobre / 1º novembre 2016

Esercizi spirituali brevi

13 novembre 2016

Giornata di spiritualità

18/27 novembre 2016

Esercizi spirituali per tutti

21/26 novembre 2016

Esercizi spirituali per sacerdoti

7/11 dicembre 2016

Esercizi spirituali brevi

27/31 dicembre 2016

Esercizi spirituali brevi

19/27 febbraio 2017

Esercizi spirituali personalmente guidati

6/11 febbraio 2017

Esercizi spirituali per giovani preti

12 marzo 2017

Giornata di spiritualità

21/29 aprile 2017

Esercizi spirituali personalmente guidati

30 giugno / 31 luglio 2017

Mese ignaziano

12/19 agosto 2017

Esercizi spirituali personalmente guidati

Ottobre 2016

Settembre 2017

ITINERARI IGNAZIANI

Percorsi di conoscenza dei diversi modi di pregare
degli «Esercizi spirituali».

Visite ai luoghi ignaziani di Roma e dintorni.

Serate di ascolto e dialogo su testi
di sant’Ignazio di Loyola.

GIORNATE DI SPIRITUALITÀ

13 novembre 2016
12 marzo 2017
Il nostro amore quotidiano (1 COR 13, 4-7)
Monache Camaldolesi
Via Santa Sabina 64 – Roma
(prenotarsi per il pranzo)



Carissimi,

in queste pagine troverete le proposte di esercizi spiri-

tuali e spiritualità ignaziana con le quali desideriamo

dare continuità alla presenza degli esercizi nel nostro

territorio, insieme a tutte le altre già esistenti a Roma

e nel Lazio, dopo la chiusura della Casa Sacro Cuore di

Galloro. 

A questo scopo il Centro Ignaziano di Spiritualità (CIS)

nazionale ha costituito un’équipe di cui fanno parte:

Anna Maria Capuani (Agevo),

Armando Ceccarelli sj, Michele Lavra sj,

Paolo Monaco sj, Pino Piva sj,

Daniela Stirpe sa.

Le iscrizioni possono essere comunicate all’indirizzo

mail: cis.centro@gesuiti.it, a meno che non sia indi-

cato diversamente.

Entro breve tempo vi manderemo altri contatti della

segreteria del CIS che sarà operativa nel mese di otto-

bre e che potrà darvi tutte le informazioni necessarie

sulle proposte, modalità d’iscrizione ecc.

A presto!

L’équipe CIS di Roma

ESERCIZI SPIRITUALI
Gli esercizi iniziano con la cena del primo giorno
e terminano con la colazione dell’ultimo.

MESE IGNAZIANO CONTINUATO

30 giugno / 31 luglio 2017
Équipe CIS
Iscrizioni: pozzosichar@gmail.com

Pozzo di Sichar (Quartu S. Elena, CA)

PERSONALMENTE GUIDATI

19/27 febbraio 2017
Équipe CIS
Casa di esercizi spirituali “Sacro Costato”

21/29 aprile 2017
Équipe CIS
Casa Nostra Signora della Misericordia

12/19 agosto 2017
Michele Lavra sj, Lucia Benozzi e Silvio Biagi
Centro di Spiritualità S. Maria dell’Acero (Velletri)

SACERDOTI
21/26 novembre 2016 PER SACERDOTI

“Vi sono diversi carismi, ma uno solo
è lo Spirito” (1 COR 12, 4)
Michele Lavra sj
Casa di esercizi spirituali “Sacro Costato”

6/11 febbraio 2017 PER GIOVANI PRETI

Iscrizioni: Pino Piva sj
(piva.g@gesuiti.it)

Pino Piva sj e don Christian Medos
Centro di Spiritualità S. Maria dell’Acero (Velletri)

ESERCIZI BREVI
28 ottobre / 1 novembre 2016
“Il Dio della pace vi santifichi interamente…
spirito, anima e corpo” (1 TS 5, 23)
Équipe CIS
Casa Nostra Signora della Misericordia

7/11 dicembre 2016
“Con lo Spirito Santo, in mezzo al popolo sta sempre Maria” 
Équipe CIS
Casa Nostra Signora della Misericordia

27/31 dicembre 2016
Michele Lavra sj, Lucia Benozzi e Silvio Biagi
Casa di esercizi spirituali “Sacro Costato”

POZZO DI SICHAR

(Opera Esercizi Spirituali)
Loc. Capitana, via dei Ginepri 32
09046 Flumini di Quartu S. Elena (CA)

CASA DI ESERCIZI SPIRITUALI

“SACRO COSTATO”
(Missionarie del Sacro Costato)
Via Alberto Vaccari 9 00135 Roma

CASA NOSTRA SIGNORA

DELLA MISERICORDIA

(Ancelle di Cristo Re)
Via di Monte Cucco 25 00148 Roma

OTTO GIORNI

18/27 novembre 2016
“Io sono la risurrezione e la vita” (GV 11, 25).
Eros, Corpo, Salute 
Paolo Monaco sj
Casa di esercizi spirituali “Sacro Costato”

ESERCIZI SPIRITUALI
NELLA VITA ORDINARIA (EVO)

Pontificia Università Gregoriana
Piazza della Pilotta 4 
Iscrizioni: Rolphy Pinto sj

(rolphypinto@gmail.com)

Cappella Universitaria La Sapienza 
Piazzale Aldo Moro 1
Per giovani (18/30 anni)
Iscrizioni: Giulio Parnofiello sj

(parnofiello.g@gesuiti.it)

Leonardo Vezzani sj
(vezzani.l@gesuiti.it)

Parrocchia di San Saba 
Piazza Gian Lorenzo Bernini 20
Iscrizioni: Sergio Cavicchia sj

(cavicchia.s@gesuiti.it)

Anna Maria Capuani
(am.capuani@gmail.com)

Comunità Suore del Cenacolo
Piazza Madonna del Cenacolo 15 
Iscrizioni: 06.35420051

suoredelcenacoloroma@gmail.com

SPIRITUALITÀ DELLE FRONTIERE

“CHIESA CASA PER TUTTI”

Incontri di preghiera 
Giovedì, 20:30-22:30
20 ottobre, 17 novembre, 15 dicembre,
19 gennaio, 16 febbraio, 16 marzo,
20 aprile, 18 maggio
Parrocchia di San Saba

Week-end spirituali 
Iscrizioni: Pino Piva sj

(piva.g@gesuiti.it)

Case di esercizi spirituali


